
Reha-Entlassungsbericht anfordern

Musterbrief für eigene Kopie und begrenzte Weitergabe

Stand: 28. August 2026

[Vorname Nachname]

[Straße Hausnummer]

[PLZ Ort]

[Versicherungsnummer]

[Reha-Einrichtung oder zuständiger Kostenträger]

[Straße Hausnummer oder Postfach]

[PLZ Ort]

[Ort], [Datum]

Anforderung meines Reha-Entlassungsberichts vom [Aufenthaltszeitraum]

Sehr geehrte Damen und Herren,

bitte stellen Sie mir eine Kopie meines Reha-Entlassungsberichts für den Aufenthalt [Aufenthalts

zeitraum] zur Verfügung. Meine Versicherungsnummer lautet [Versicherungsnummer]. Falls Sie 

eine Fall- oder Aktennummer führen, ordnen Sie die Anfrage bitte auch dieser zu: [Fall- oder 

Aktennummer].

Bitte senden Sie meine eigene Kopie auf folgendem sicheren Weg: [postalisch / Abholung / sicheres 

Portal]. Informieren Sie mich bitte vorab, falls für die angeforderte Kopie oder den gewählten 

Übermittlungsweg Kosten entstehen.

Meine eigene Kopie und eine mögliche Weitergabe an eine andere Stelle sind zwei getrennte 

Anliegen. Für eine optionale direkte Übermittlung gilt: [Keine direkte Übermittlung gewünscht. / 

Ich bitte um Übermittlung an Name, vollständige Anschrift und sicheren Kontaktweg der Praxis.]

Wenn ich dabei eine konkrete Praxis oder Stelle benenne, willige ich ausschließlich in die 

Übermittlung einer Kopie des genannten Reha-Entlassungsberichts an diesen Empfänger zum 

Zweck meiner Weiterbehandlung ein. Diese Einwilligung gilt nicht für andere Empfänger oder 

Unterlagen und kann mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. Bitte teilen Sie mir mit, 

falls Sie für diesen Versand eine eigene Einwilligungserklärung benötigen.

Bitte bestätigen Sie den Eingang und teilen Sie mir mit, wann und auf welchem sicheren Weg Sie 

die Unterlagen bereitstellen.

Dieser Antrag ersetzt keine notwendige ärztliche Nachsorge. Bei akuten oder sich verschlechtern

den Beschwerden hole ich unverzüglich medizinische Hilfe.

Mit freundlichen Grüßen

[Unterschrift]

[Vorname Nachname]

Formulierungshilfe, keine Rechtsberatung. Die Einwilligung betrifft höchstens den genannten Bericht 

und den genannten Empfänger. Der Antrag ersetzt keine notwendige ärztliche Nachsorge.
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